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D. Juan Antonio Ferndndez Tavira, D* Maria Dolores Mateos-Nevado Alono
y el Sr. Presidente






Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia Sevillana de Ciencias Vete-
rinarias, Prof. Dr. D. Benito Mateos-Nevado; Ilustrisimos Sres. Académi-
cos; compafieros y amigos; distinguidas Sras. y Sres.

La alegria mayor para los padres, es el triunfo de los hijos en el difi-
cultoso camino de esta vida. Por ello, me senti emocionado, cuando nues-
tro Presidente, me nominé para encargarme de contestar a la nueva Aca-
démica Numeraria.

Emocionado doblemente, porque estd ausente en presencia fisica,
quien no faltaba a estos Actos Académicos, su querida madre, pero espi-
ritualmente desde el cielo estard aqui Maria Dolores.

Mi felicitacién a la nueva Académica Numeraria, Ilustrisima Sefiora
Doctora Dofia MARIA DOLORES MATEOS-NEVADO ALONSO, por su
ingreso, y por su magistral discurso cientifico, exponente de muchos afios
de investigacion.

Enhorabuena MARIA DOLORES porque estos trabajos y estudios son
los que prestigian a los Profesionales y a esta REAL ACADEMIA.

La personalidad formativa, pedagdgica y profesional de la Doctora
Maria Dolores, viene reflejada por un compacto curriculum vitae; dificil
de conseguir tantos méritos en tan pocos afios, y que expongo:

Nacida en Cérdoba el 21 de Junio de 1963, casada, hija de unos Padres
de altos valores humanos, cristianos, profesionales y cientificos. Su Padre,
El Excelentisimo Sr. Doctor Don Benito Mateos Nevado, Profesor Titular
en la Facultad de Farmacia de la Universidad de Sevilla, Veterinario y Far-
macéutico, une a su denso e importante Curriculo Vitae, el ser Fundador
y Presidente por elecciéon de esta Real Academia

Licenciada en Farmacia, en la Facultad de Farmacia de la Universidad
de Sevilla, con extraordinario expediente académico como refleja sus 9
Matriculas de Honor, 4 Sobresalientes y 10 Notables.
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Sobresaliente en el Examen de Licenciatura. Previos cursos del tercer
ciclo 52 créditos, obtiene el Titulo de Doctora en Farmacia con la califica-
cién de Apto Cum Laude por la Universidad de Sevilla el 27 de Junio de
1991 en el examen de su Tesis Doctoral “Estudio de los cambios produci-
dos durante el envejecimiento en las principales proteina implicadas en
los procesos digestivos”, parte de ella, desarrollada en la Universidad de
Rudgers de los EE.UU. con el Profesor Dr. D. Stanley Stein.

Durante la Licenciatura, desempefia actividades docentes como Jefe
de Précticas en la Facultad de Farmacia en los cursos 1983,1984, 1985 y
1986.

Posteriormente, como Licenciada, se incorpora al Estamento de Pro-
fesores de la citada Facultad, desarrollando un apretado calendario de
actuaciones cientificas y pedagdgicas:

Cursos 1986-1987, 1987-1988, 1988-1989, 1989-1990; clases tedricas en
la asignatura TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS de quinto curso; y
clases précticas en la asignatura de BIOQUIMICA del tercer curso; siendo
incluida en el Plan Docente del Departamento de Bioquimica, Bromatolo-
gia y Toxicologia de la Facultad de Farmacia.

ACTIVIDAD DOCENTE:

En el Curso 1991-1992, clases prdcticas en el Columbus International
College de Zoology; y clases tedricos-précticas en el Programa de Farma-
cia Cecofar y Farmatic por ordenador a Farmacéuticos de la provincias de
Sevilla, Huelva, Cadiz, Cérdoba y Badajoz, Centro Cooperativo y Farma-
céutico; valorada positivamente para el Rendimiento Docente de Profeso-
rado por la Universidad de Sevilla.

Miembro del Comité Local del I Congreso Internacional de Alimenta-
cién, Nutricién y Dietética, celebrado en Toledo en Abril de 1.991.

En el curso 1.992-1.993, fue Profesora del Plan de Educacién Nutricio-
nal, organizado por el Consejo de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de
Espania.

Conferenciante en el Curso sobre “La carne” con la leccién magistral
“Composiciéon quimica de la carne y valor nutritivo de la misma”.

En el curso 1.993-1.994, Profesora del Plan Educacional sobre “El Me-
dicamento”, organizado por el Consejo de Colegios Oficiales de Farma-
céuticos de Espafia.



Contestacion al discurso de ingreso de D." Maria Dolores Mateos-Nevado Alonso 103

Conferenciante en el Ateneo de Sevilla con la leccién magistral “Tra-
tamiento dietético de las enfermedades cardiovasculares”.

En el curso 1.994-1.995, Conferenciante en el Club Cultural Guadal-
quivir con la leccién Magistral “El colesterol: problemadtica y soluciones”

En el curso 1.995-1.996. Conferenciante en la Real Academia Sevillana
de Ciencias Veterinarias con la leccién Magistral “Procesos enziméticos
en la maduracién y bouquet del jamén serrano”.

Conferenciante en el curso de Microbiologia de los Alimentos con
las lecciones Magistrales “Higiene y Sanidad de los manipuladores”, y,
“Andlisis de riesgos. Identificaciéon y control de puntos criticos”.

Conferenciante en la Semana de la leche y salud” con la leccién ma-
gistral “Puntos de control critico en la industria lactea”

En el curso 1.996-1.997. Colaboradora Honoraria del Area de Nutri-
cién y Bromatologia de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Se-
villa

Conferenciante en el Seminario “La gestion del estiércol en las ex-
plotaciones ganaderas” con la leccién Magistral “Ganaderia extensiva y
medio ambiente”.

Conferenciante en el Curso sobre la leche con la leccién magistral
“Alergias producidas por el consumo de la leche. Férmulas hipoalérgi-

4

cas”.
Conferenciante en las Jornadas Medio ambiente y residuos ganaderos,
con la leccién magistral “Contaminacién nitrica en aguas subterrdneas”

Paralelamente, nuestra brillante compafiera Académica Numeraria,
presenta una importante y densa

ACTIVIDAD INVESTIGADORA:

Becaria de Investigacién de F.P.I. del Ministerio de Educacién y Cien-
cia de 1.986 a 1.990

Becaria de Investigacion en Rutgers University (New Jersey USA) en
el Center for Advanced biotechnology durante los periodos del 1.12.89 al
27.3.90 con beca del Ministerio de Educacién y Ciencia y con beca de la
Junta de Andalucia.

Becaria de Investigaciéon durante el Curso Académico 1.993-1.994 del
Rectorado de la Universidad de Sevilla.
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Investigadora desde el afio 1.990 en el Grupo de “Nutricién, Creci-
miento y Desarrollo Humano ( CTS-3463 ) de la Facultad de Farmacia de
la Universidad de Sevilla, Departamento de Bioquimica, Bromatologia,
Toxicologia y Medicina Legal.

Investigadora en la Universidad de Siegen de Alemania en 1.993 so-
bre “Extraccién supercritica de alimentos con destino alimentacién huma-
na asi como otros alimentos con destinados a los animales”.

Asesora cientifica de la Asociaciéon Espafiola de Productores de Hue-
Vos.

“Caracterizacién quimica y fisoquimica de las mieles de la Comarca
de La Campifia”. Acta I Congreso Internacional de Alimentacién, Nutri-
cién y Dietética. Toledo 1.991.

“Caracteres quimicos de las mieles de la Comarca “La Vega”. Acta
I Congreso Internacional de Alimentacién, Nutricién y Dietética. Toledo
1.991.

“Implicacién de las formas oxidadas en la variacién de la actividad
sacarasa-isomaltasa durante el proceso de envejecimiento”. Acta I Con-
greso Internacional de Alimentacién, Nutricién y Dietética. Toledo 1.991.

“Adopcién de un sistema de calidad por la industria alimentaria”.
Pag 151. Acta III Congreso Internacional de Alimentacién, Nutricién y
Dietética 1.995

“Implantacién de un sistema de autocontrol en una industria del sec-
tor de patatas fritas”. Pag 149. Actas III Congreso Internacional de Ali-
mentacién, Nutricién y Dietética 1.995 .

“Influencia de la alimentacién sobre la composicién quimica y fiso-
quimica de la leche utilizada en la elaboracién de quesos frescos”. Pag
150. Actas III Congreso Internacional de Alimentacién, Nutricién y Die-
tética 1.995.

“Programa de implantacién del sistema ARICPC en la produccién de
quesos frescos”. Pag 152. Actas III Congreso Internacional de Alimenta-
cion, Nutriciéon y Dietética 1.995

“Estudio de la mineralizacién en las aguas de consumo de los Muni-
cipios que componen el D.S. Camas” Pag 133. Actas VI Congreso Farma-
céutico de Alimentacién. Madris 1,996.

“Sistema ARICPC en una industria de leche pasteurizada”. Pag 133.
Actas VI Congreso Farmacéutico de Alimentacién. Madrid 1.996.
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Capitulo de libro “Aplication of supercritical fluid extration in food
sciencie and agricultural chemistry” ISBN 84-605-2088-9 1.995.

Conductora del Libro: “Ciencia y Tecnologia de la Planificacién”. Edi-
torial Acribia S.A. ISBN 84-200-0718-9 1.995.

Conductora del Libro: “El caballo desde la concepcién a la madurez”.
Editorial Acribia S.A. ISBN 84-200-0844-4. 1998.

Conductora del Libro “La ciencia de los alimentos” Cap. 17 Editorial
Aceibia S.A. ISBN 84-200-0851-5 1.999.

“Variation in the activity of sucrase-isomaltase complex and bioa-
vailability of nutriens with age” pag 68 1.993. Bioavailability 93 Etlingen
(Alemania) SIN 0933-5463. Ed.U Schlemmer.

“Primera fase de la implantacién del sistema ARCP en las industrias
de harinas”. Actas de las Jornadas de Alimentacién y Salud. Badajoz
1.997.

“Evaluacién de las caracteristicas estructurales de las piscinas de uso
colectivo desde la entrada en vigor de la normativa autonémica andaluza
(Decreto 23/99) hasta la actualidad”. Actas II Congreso Nacional sobre la
cultura de la Salud. Madrid 2.003.

“Elementos de asistencia sanitaria en piscinas de uso colectivo”. Ac-
tas II Congreso Nacional sobre la Cultura de la Salud. Madrid 2.003.

“Calidad sanitaria del agua de bafio en piscinas de uso colectivo.
Autocontrol analitico y registro de los pardmetros fisico-quimicos y mi-
crobiolégicos”. Actas II Congreso Nacional sobre la Cultura de la Salud.
Madrid 2.003.

“Situaciones e irregularidades administrativas en piscinas de uso co-
lectivo”. Actas II Congreso Nacional sobre la Cultura de Salud. Madrid
2.003.

“Reactivos para determinacién en piscinas de cloro y otros desinfec-
tantes autorizados. Actas II Congreso Nacional sobre la Cultura de la Sa-
lud. Madrid 2.003.

Capitulos del libro “El huevo” ISBN 84-688-4220-6 “Composicién
quimica y valor bromatoldgico del huevo; Fisiologia, formacién y estruc-
tura del huevo. Calidad del huevo cerrado o entero. Calidad del huevo
abierto o partido.

Capitulos del libro: “Calidad microbiolégica de los alimentos” ISBN
84-699-6492-5: Higiene y sanidad de los manipuladores; intoxicaciones
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por zootoxinas; intoxicaciones por bioaminas; Alteracién por microorga-
nismos de algunos alimentos fundamentales.

Capitulos del libro: “La leche” ISBN 84-699-6493-3. Importancia de
la refrigeracion de la leche en la granja. Recogida y conservacién. Clasi-
ficacion de las leches, leche natural, refrigerada y certificada. Andlisis de
riesgos, identificacién y control de puntos criticos; Alergias producidas
por el consumo de leches (proteinas l4cteas). Férmulas hipoalérgicas; Le-
ches conservadas de consumo directo; Leche higienizada; Enfermedades
metabdlicas por consumo de leche y productos lacteos: galactosemias y
fenilcetonuria; intolerancia a la lactosa.

Actualmente desarrollando estudio sobre etiquetado de lejias comer-
ciales.

ASISTENCIA A CONGRESOS:

XIV Congreso Internacional de la SEB. Benalmddena (Malaga) Sep-
tiembre 1.987.

I Congreso Internacional sobre la Calidad de la Educacién Universita-
ria. Puerto de Santa Maria (Cadiz) . Marzo 1.991.

I Congreso Internacional de Alimentacién, Nutricién y Dietética. To-
ledo 1.991.

IX Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutriciéon parenteral y ente-
ral. Jerez (Cadiz). Junio 1.992.

Congreso Internacional “Bioavailability 93. Nutritional, chemical and
food processind implications of nutrient availability. Ettlingen (Alema-
nia) . Mayo 1.993.

III Congreso Internacional de Alimentacién, Nutriciéon y Dietética. Se-
villa Marzo 1.995.

VI Congreso Farmacéutico de Alimentaciéon. Madrid 1.996.
IT Congreso Nacional sobre la Cultura de la Salud. Madrid 2.003.

CURSOS REALIZADOS
Curso sobre inmunologia y vacunas 15 horas lectivas Octubre 1.986

Curso de Metodologia y Técnicas de Investigacién en Bioquimica, 60
horas lectivas. 1.986.

Curso de Bioquimica Aplicada, 60 horas lectivas 1.986.
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Curso sobre Mecanismos de las Reacciones Enzimaéticas. 30 horas lec-
tivas 1.986.

Curso sobre Enzimas y Células Inmovilizadas en Biotecnologia. 20
horas lectivas. 1.987.

Curso sobre Quimica y Biotecnologia de los Alimentos. 30 horas lec-
tivas. 1.987

Curso de Toxicologia. 60 horas lectivas. 1.987.

PUBLICACIONES.
“El agua en los alimentos”. Alimentaria. Diciembre 1986 Pag. 53-60.

“Sintesis the of prosequence of subtilisin”. M-103 III Symposium.
Seattle, W.A. 1.989.

“Inmunological detection and quantification of oxidiced proteins by
labelling with digoxigenin. Biosci. Biotechnol. Biochem. 62 (3) 419-423.
1.998.

“Influencia del descubrimiento de América en la alimentacién de Es-
pafia y resto del Continente”. Alimentaria n° 219, pag 37-48. 1.991.

“Infeccién brucelar alimentaria y su epidemiologia en Andalucia”.
Alimentaria n°® 218, pag. 49-54 1.990.

Mieles de la provincia de Sevilla: “I Estudio analitico de las mieles
de la Comarca Sierra Norte”. Anales Bromatologia XLIV 2-3 pag. 93-99
1.992.

Mieles de la provincia de Sevilla: II Estudio “Caracterizacién quimica
y fisoquimica de las mieles de la Comarca La Campifia”. Anales Bromato-
logia XLIV 2-3 pag. 101-104 1.992.

Mieles de la provincia de Sevilla: III Estudio “Caracterizacién quimica
de las mieles de la Comarca de La Vega de Sevilla”. Anales Bromatologia
XLIV 2-3. pag 105-107 1.992.

“Fibra alimentaria: utilidades”. Boletin Terapéutico Andaluz vol. 7 n°
8 1.990 SIN 0212-9450.

“Estudio de las disacaridasas intestinales durante el proceso de en-
vejecimiento”, 21-6 pag 200 Acta XIV Congreso Internacional de la SEB.
Benalmddena (Malaga) Septiembre 1.997.

“Syntesis of the pro-peptide of subtilisin BPN”. Peptide Research. Vol
2n° 4 pag. 292-296. 1.989.
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“Estudio analitico de las mieles de la Comarca Sierra Norte”. Acta I Con-
greso Internacional de Alimentacién. Nutricién y Dietética. Toledo 1.991.

Curso Interuniversitario para post-graduados sobre Biologia y Pato-
logia del envejecimiento. Mayo 1.988.

Curso sobre Técnicas especiales en la purificacion de las proteinas. 20
horas lectivas. 1.989.

Curso sobre temas de Actualidad en Bioquimica y Biologia Molecu-
lar. 40 horas lectivas 1.989.

Curso sobre Neuroquimica: Receptores de Neurotransmisores. 20 ho-
ras lectivas. 1.989.

Curso sobre Biologia del envejecimiento: Teoria del envejecimiento
bioldgico. 20 horas lectivas. 1.989.

Curso sobre Aplicaciones de la Politica Agricola Comtn en Espafia.
Especial referencia a Andalucia. 30 horas lectivas. Octubre 1.990.

Seminario Internacional sobre Toxicologia avanzada. 20 horas Ictivas.
Noviembre 1.990.

Curso Interuniversitario para post-graduados sobre Nutricién: As-
pectos bdsicos y clinicos. Valencia. Febrero 1.991.

Curso de Actualizacién Especifica sobre Nutricién. 10 horas lectivas.
Diciembre 1.991.

Programa de Formacién Continuada 1.989-1.990. Sistema digestivo y
Renal.

V Curso de Nutricién Infantil. 30 horas lectivas. Febrero 1.992.

Curso sobre Fauna salvaje. Animal doméstico y Salud humana. 25
horas lectivas. Julio 1.992.

Curso sobre La carne. 40 horas lectivas. Enero 1.993.

Simposio Internacional sobre Recientes Avances en la Valoracién del
Estatus Nutricional. Madrid. Febrero 1.993.

Curso de Andlisis de potabilidad de aguas. 20 horas lectivas. Marzo
1.993.

Curso de Nutriciéon en Geriatria. 12 horas lectivas Marzo 1.993.

Curso de Publicidad y Mercado: hacia el siglo XXI. 30 horas lectivas.
Julio 1.993.

Curso de Microbiologia Alimentaria. 20 horas lectivas. Octubre
1.993.
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Curso de Actualizacién en Microbiologia de los Alimentos. 20 horas
lectivas. Noviembre 1.993.

Curso de Anélisis Bromatol6égico Elemental. 20 horas lectivas Febrero
1.994.

Curso sobre “Expertos en Tecnologia de los Alimentos” 250 horas lec-
tivas. Octubre-Diciembre 1.994.

Curso de “Actualizacién y Reciclaje en Inspeccién y Control de In-
dustrias de origen vegetal”. 20 horas lectivas. Abril 1.995.

Seminario sobre “Dietas por Ordenador”. 5 horas lectivas. Marzo
1.996.

Curso sobre Vigilancia Sanitaria de Aguas de consumo publico. 20
horas lectivas. Mayo 1.996.

Curso sobre Calidad Microbiolégica de Alimentos. 30 horas lectivas.
Mayo 1.996.

Curso sobre La Leche. 20 horas lectivas Junio 1.997.

Curso para la obtencién del Certificado de Aptitud Pedagdgica. 180
horas lectivas 1.997-1.998.

Symposium Europeo sobre Alimentacién en el siglo XXI. 12,30 horas
lectivas. Mayo 1.999.

Curso sobre Sistemas de Autocontrol en Industrial Alimentarias. 20
horas lectivas. Junio 2.000.

Curso monografico sobre el huevo. 20 horas lectivas. Diciembre 2.000.

Curso sobre Actualizacién en Sanidad Ambiental y Alimentaria. 30
horas lectivas. 2.001.

Curso de Apoyo al Temario de las Oposiciones al Cuerpo Superior
Facultativo de Instituciones Sanitarias de la Junta de Andalucia en la Es-
pecialidad de Farmacia. 114 horas lectivas. Mayo-Diciembre 2.001.

Curso de supuestos précticos relacionados con el programa de ma-
terias de las oposiciones al Cuerpo Superior Facultativo de Instituciones
Sanitarias de la Junta de Andalucia especialidad de Farmacia. 18 horas
lectivas. Enero 2.002.

Curso sobre “Aspectos Técnicos y Normativos para la Prevencién y
Control de la Legionelosis”. 22 horas lectivas. Junio 2.002.

Curso sobre Legislacion Sanitaria Personal Estatutario: Régimen Juri-
dico. 250 horas lectivas. Septiembre 2.002.
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IT Curso sobre Medio Ambiente y Salud.. 30 horas lectivas. Marzo
2.003.

Curso sobre Seguridad Alimentaria en el Nuevo Milenio: un derecho,
un deber. 20 horas lectivas. Abril 2.003.

Curso sobre Microbiologia Alimentaria. Calidad y Alteraciones de los
Alimentos. 30 horas lectivas. Mayo 2003.

Curso sobre Prevencién de Legionelosis. 26 horas lectivas. Junio
2.003

Curso sobre Alimentacién, Nutricion y Dietética. Implicaciones socio-
sanitarias para profesionales del Servicio Andaluz Salud. 270 horas lecti-
vas. Octubre 2.003.

Curso Redondeando el Autocontrol: Aplicacién practica, mejora y su-
pervisién (Auditoria) 60 horas lectivas. Diciembre 2.003.

Curso sobre Legislacion Sanitaria. Organizacién de los Servicios de
Salud en la CC.AA.. 250 horas lectivas. 2.003-2.004.

Curso sobre residuos biosanitarios. 35 horas lectivas. Marzo 2.004

Curso sobre Seguridad Alimentaria y Salud Publica. 60 horas lectivas.
Junio 2.004.

Curso bésico de Derecho Farmacéutico. 45 horas lectivas. Octubre 2004.

Curso de Seguridad quimica, inspeccién, vigilancia y control de pro-
ductos quimicos. 21 horas lectivas. Octubre 2.004.

Curso sobre Control sanitario de aguas de consumo. EASP de 20 ho-
ras lectivas. Noviembre 2004.

Curso sobre prevencion de riesgos y tratamiento de residuos en cen-
tros sanitarios. 250 horas lectivas. Diciembre 2.004.

Curso sobre Dispensacién activa de estatinas. 5 horas lectivas. No-
viembre 2004.

ESTANCIA EN CENTROS DE INVESTIGACION EXTRANJEROS

Rutgers University New Jersey, USA Center for Advances Biotecho-
nology del 1.12.89 al 27.3.90

Rutgers University New Jersey, USA Center for Advances Biotechno-
logy del 5.6.90 al 5.10.90.

Universitat Gesamthochschulé Siegen (Alemania) del 1.4.93 al 20.7.93
y del 1 al 15 del 8.93.
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SOCIEDADES CIENTIFICAS A LA QUE PERTENECE:
Consejo Asesor Cientifico del Instituto de Estudios del Huevo
Socio de namero de la Sociedad Espafiola de Bromatogia.
Miembro de la Sociedad Espafiola de Bioquimica.

Full Member of the Institute of Food Technologists. USA

Miembro de la Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la Ali-
mentacion.

Miembro del National Geographic Society.

Académico Correspondiente de la Real Academia Sevilla de Ciencias
Veterinarias.

Miembro del Comité Local del I Congreso Internacional de Alimenta-
cién, Nutricién y Dietética, celebrado en Toledo. Abril 1.991

BECAS Y AYUDAS

Becaria de la Convocatoria General de Formacién del Personal Inves-
tigador (Ministerio de Educacién y Ciencia), desde 1.986-1.990.

Becaria del Monte de Piedad y Caja de Ahorros de Sevilla (renuncié al
acceder previamente a la Beca de FPI).

Becaria del Ministerio de Educacién y Ciencia de la Universidad de
Rutgers USA durante el periodo 1.12.89 al 27.3.90.

Becaria de la Junta de Andalucia en la Universidad de Rutgers duran-
te el periodo 5.6.90 al 5.10.90.

Becaria de Investigacion para el curso Académico 1.993-1.994. Recto-
rado Universidad de Sevilla.

Becaria de la Junta de Andalucia para el XIV Congreso Internacional
de la SEB.

Becaria del Instituto de Toxicologia para el Seminario Internacional
de Toxicologia Avanzada.

Becaria de la Junta de Andalucia para el I Congreso Internacional de
Alimentacién, Nutricién y Dietética.

Becaria de la Universidad Complutense para el curso sobre Fauna
Salvaje, Animal Doméstico y Salud Humana.

Becaria de la Universidad Complutense para el curso sobre Publici-
dad y Mercado hacia el siglo XXI
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TRABAJOS REALIZADOS COMO FARMACEUTICA TITULAR

Farmacéutica Titular Sustituta desde el 9 de Enero hasta el 9 de Abril
de 1.995. Distrito de Atencion Primaria de La Rinconada.

Farmacéutica Titular Sustituta desde el 17 de Julio al 31 de Agosto de
1.995. Distrito de Atencién Primaria de La Rinconada.

Farmacéutica Titular Sustituta desde el 12 de Octubre hasta el 13 de
Noviembre de 1.995. Distrito de Atencién Primaria de La Rinconada.

Farmacéutica Titular Interina desde el 1 de Diciembre de 1.995 hasta
el 31 de Diciembre de 2.000. Distrito Sanitario de Camas.

Farmacéutica Interina del Cuerpo Superior Facultativo de Institucio-
nes Sanitarias de la Junta de Andalucfa. Distrito Sanitario Aljarafe desde
el 1 de Enero de 2.001 hasta el 1 de Abril del 2.004.

Funcionaria del Cuerpo Superior Facultativo de Instituciones Sani-
tarias de la Junta de Andalucia, especialidad Farmacia. Distrito Sanitario
Jerez-Costa Noroeste, desde el 2 de Abril de 2.004 hasta la actualidad.

Los que durante tantos afios, venimos trabajando en el drea de la Nu-
tricion Animal y Humana, Alimentacién, Bromatologia y Dietética, nos
congratulamos hoy por contar con una personalidad cientifica en este
campo dentro de nuestra Academia. Profesionales jovenes de este presti-
gio intelectual , son el mejor garante de la continuidad de la Real Acade-
mia y el futuro de nuestra querida Institucion.

Su discurso, de un alto nivel cientifico e investigativo, es fruto de un
importante estudio bioquimico-fisiolégico de los enzimas asociados al
proceso de envejecimiento.

Es un tema muy importante en el funcionamiento de los seres vivos
animales, ya que no se puede razonar en medicina veterinaria y humana,
sin una bdsica preparaciéon bioquimica-fisiolégica-patolégica.

Expone muy claramente la vinculacién del envejecimiento a las modi-
ficaciones pot-traduccionales no enzimaticas: la glucosilacién no enzima-
tica y las modificaciones oxidativas.

Parece descartarse la influencia de las proteinas oxidadas en el envejeci-
miento, centrando su investigacion en el complejo sacarasa-isomaltasa con
estudio en las microvellosidades del intestino delgado en las ratas, compro-
bando la disminucién con la edad de la actividad especifica en un 27-30%.

Para completar la investigacion, estudia la relacién actividad / canti-
dad de enzima mediante inmunotitulacién con anticuerpos policlonales
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anti-sacarasa-isomaltasa y el anticuerpo monoclonal BBC 1-35/11/2 espe-
cifico para la subunidad isomaltasa.

“La evolucion y la inmortalidad

son conceptos incompatibles,

si los organismos deben mejorarse

y renovarse todos los afios,

la muerte es un fendmeno tan necesario

como la reproduccion”.
Macfarlane Burnet
Premio Nobel de Medicina 1.960
“El hombre se perpetiia a través de la descendencia,

a falta de poseer la inmortalidad”.

Todos los organismos vivos envejecen de forma natural y progresiva
finalizando con la muerte; solamente los seres maés sencillos de la escala
biolégica, los unicelulares como las bacterias no envejecen, teniendo una
muerte diferente al reproducirse asexualmente desaparecen al dividirse
dando dos hijas perpetuando su mensaje genético. La sexualidad lleva
implicita la senectud.

El envejecimiento se refiere a los cambios degenerativos que alteran
el funcionamiento de 6rganos vitales y terminan causando la muerte. Son
una serie de procesos que suceden a nivel celular.

Cada célula, cuenta con un sistema complejo para reproducirse y
construir las moléculas que le permitirdn desarrollarse. La informacién y
el mecanismo para lograrlo se encuentra en los dcidos nucleicos y en las
proteinas

Hace cuarenta y tres afios, Harmon, sugirié que los radicales libres,
podrian participar en los procesos de envejecimiento. En la actualidad, la
teoria de los radicales libre ha sido aceptada, formando parte de de nu-
merosas hipétesis para explicar como estas substancias, participan en la
mutagénesis, carcinogénesis, y envejecimiento.

El interés cientifico se centra en uno de los dcidos nucleicos: el dcido
desoxirribonucleico (ADN), en el que se encuentra codificada la informa-
cién genética y las instrucciones para guiar el desarrollo del organismo.

Los radicales libres atacan al ADN produciendo una variedad de lesio-
nes que ocasionan la modificacién de las bases. El ataque de radicales de
oxigeno reactivo es la mayor fuente de lesiones espontdneas del ADN.
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A nivel molecular hay cambios en el envejecimiento cerebral. Se ha
descubierto en cerebro de rata, que la concentracién de una enzima, la
oxidasa de citocromo, disminuye con la edad.

Modificaciones en otras proteina, puede producir dafios moleculares
en la vejez. Las proteinas pueden sufrir diversos cambios quimicos, como
la oxidacién de ciertos aminodcidos, glicosilacién (adicién de cadenas la-
terales de carbohidratos),o interconexiones (formacién de enlaces fuertes
entre proteinas).

Varias enzimas celulares que sintetizan los mecanismos de los neuro-
transmisores, o sus receptores, se vuelven menos activas a medida que el
ser vivo envejece.

Las proteasas, enzimas responsables de la degradacién de las protei-
nas oxidadas, también se oxidan y pierden actividad. El problema se agra-
va si disminuyen los niveles de superoxidodismutasa y catalasa, enzimas
encargadas de inactivar radicales libres. Varios grupos de investigadores
de la Universidades de Kentucky y Oklahoma de los Estados Unidos, han
aportado recientemente pruebas de que dicha oxidacién conduce a una
pérdida de la funcién mental.

El envejecimiento cerebral y los estudios moleculares y clinicos, for-
ma parte de los investigadores en las diferentes Universidades, con objeto
de obtener la forma de bloquear las perturbaciones de las funciones cor-
ticales asociadas con la vejez, para permitir a muchos ancianos conservar
una mejor calidad de vida.

Un envejecimiento productivo y feliz, tendrd obviamente repercusio-
nes econdmicas y sociales para los diferentes grupos poblacionales, que
verdn envejecer a quienes los componen; y la sociedad, podrd contar con
una valiosa ayuda: la experiencia y sabiduria de los mds viejos.

ENHORABUENA'Y BIENVENIDA A ESTA REAL ACADEMIA, MA-
RIA DONORES.



